
 

                                                                                                                                                                                                     

 

РЕГЛАМЕНТ 

проведения физкультурного мероприятия «Активные игры»  

(бадминтон, настольный теннис) в рамках Спартакиады «Серебряный возраст» 

 

Дата и место проведения 

Физкультурное мероприятие «Активные игры» (бадминтон, настольный теннис)  

в рамках Спартакиады «Серебряный возраст» (далее – Мероприятие) проводится 14.03.2024 

года на базе СПб ГБУ ДО СШОР «Комета», расположенной по адресу: Санкт-Петербург, 

Загребский бульвар, д. 28. 

 

Время проведения 

09.00 – 10.00 – прибытие, регистрация и жеребьевка участников; 

10.00 – 15.00 – время проведения Мероприятия. 

 

Требования к участникам и условия их допуска 

Возраст участников: мужчины от 60 лет и старше, женщины – от 55 лет и старше (возраст 

участника определяется на день проведения Мероприятия). 

Состав команды: 8 человек (4 мужчины, 4 женщины): 

настольный теннис: 1 мужской зачет, 1 женский зачет, микс (1 мужчина + 1 женщина); 

бадминтон: 1 мужской зачет, 1 женский зачет, микс (1 мужчина + 1 женщина). 

Каждый участник имеет право выступать только в одном виде программы. 

Каждая команда, участвующая в Мероприятии, должна иметь своего официального 

представителя. Представитель несет ответственность за дисциплину участников,  

их своевременную явку на участие в Мероприятии.  

Командам, участвующим в Мероприятии, рекомендовано иметь единую спортивную 

форму. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Заместитель председателя Комитета  

по физической культуре и спорту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                       Е.В.Павлова 

«05» марта 2024 года 

 СОГЛАСОВАНО 

 

Заместитель директора  

по организации и проведению  

спортивных и физкультурных  

мероприятий Санкт-Петербургского  

государственного автономного  

учреждения «Центр подготовки  

спортивных сборных команд  

Санкт-Петербурга» 

 

 

 

 
 

                                           Д.И.Павлов 
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Программа: 

Мероприятие проводится одновременно по настольному теннису и бадминтону.  

Жеребьевка проводится за 20 минут до начала Мероприятия. 

Мероприятие проводится по олимпийской системе. 

Форма одежды – спортивная, спортивная обувь со светлой подошвой. 

Встреча по настольному теннису между игроками проводится из 3-х партий до 2-х побед. 

Каждая партия играется до 11 очков. При счете 10:10 (баланс) партия играется с разницей  

до двух очков, т.е. 10:12, 11:13 и т.д. Каждый игрок подает по две подачи, после чего подача 

переходит к сопернику. 

Смешанный матч проводится из 3-х партий до 2-х побед. Каждая партия играется  

до 11 очков. При счете 10:10 (баланс) партия играется с разницей до двух очков, т.е. 10:12, 

11:13 и т.д. 

Встреча по бадминтону между игроками проводится до 2-х побед. Игры в мужском 

разряде проходят до 15 очков, в женском разряде до 11 очков, парные встречи играются  

до 15 очков. При счете 10:10 в женском зачете и 14:14 в мужском партия играется с разницей 

до двух очков, т.е. 10:12, 11:13 и т.д. 

Смешанный матч проводится до 2-х побед. Игры встречи играются до 15 очков.  

При счете 14: партия играется с разницей до двух очков, т.е. 15:17, 14:16 и т.д. 

Система проведения Мероприятия на каждом виде может быть изменена в зависимости 

от количества присутствующих команд. 

 

Подведение итогов: 

В Мероприятии определяются победители и призеры в личном и в общекомандном 

зачетах. 

Победители и призеры определяются в соответствии с правилами вида спорта 

«настольный теннис», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 19.12.2017 № 1083 и правилами вида спорта «бадминтон», утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 12.07.2021 № 546.  

Общекомандный зачет определяется по наибольшему количеству баллов, полученных 

на всех видах Мероприятия в соответствии с Приложением 1. 

Победители и призеры в личном зачете определяются раздельно среди мужчин и женщин 

в двух видах спорта. 

В случае равенства очков, победитель в командном и общекомандном зачете 

определяется по наибольшему количеству первых (вторых и т.д.) мест. 

 

Награждение 

Команды, занявшие с I-III места в общекомандном зачете, награждаются кубками  

и дипломами Комитета. Участники этих команд награждаются медалями Комитета. 

Победители и призеры в личном зачете раздельно среди мужчин и женщин по двум 

видам спорта награждаются медалями и дипломами Комитета. 

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсоров и других организаций. 

Всем участникам вручается сувенирная продукция. 

 

Подача заявок 

Участие в Мероприятии осуществляется на основании предварительной заявки. 

Предварительные заявки оформляются в соответствии Приложением № 2  

и направляются до 12 марта 12:00 на электронный адрес почты 

liga.serebryanyy.vozrast@mail.ru, в копии kfis_masssport@mail.ru. 

В комиссию по допуску участников представители команд представляют оригиналы 

следующих документов:  

заявка с допусками врача или действующий медицинский допуск  

(в случае отсутствия визы врача в заявке),  
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оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт/водительское удостоверение). 

Оригинал заявки на участие представляется в день проведения Мероприятия 

в комиссию по допуску участников. Последние корректировки в заявку допускаются до 20.00 

13.03.2024 и направляются на электронные почты liga.serebryanyy.vozrast@mail.ru, в копии 

kfis_masssport@mail.ru. 

 

 Финансирование 

Расходы по организации и проведению мероприятия: оплата работы инструкторов, 

обслуживающего персонала (фотографа), компьютерное обеспечение (включая печатающее 

устройство-принтер), комплект, услуг по проведению церемонии открытия,  

(в т.ч. сопровождения всего мероприятия (звукооператор, ведущий), предоставление 

брендированного пресс-волла под мероприятие 2х3 м (модель джокерного стенда, состоящая 

из хромированных металических труб и специальных креплений), предоставление сувенирной 

продукции (бейсболка цвет голубой, материал хлопок 100%, плотность 150 г/м², вес 63,33 г, 

печать логотипа-шелкотермотрансфер),предоставление комплекта звукового оборудования  

4 кВт (погрузка, разгрузка, монтаж, демонтаж, обслуживание, доставка), услуг по подготовке 

и обслуживанию места проведения мероприятия в т.ч. разметка площадок, услуги рабочих, 

предоставление необходимого инвентаря (ракеток для настольного тенниса - 6 шт., ракеток 

для бадминтона - 6 шт., воланчиков - 5 шт., мячей для настольного тенниса - 5 шт.) (монтаж, 

демонтаж оборудования)оказание медицинских услуг по общепрофильной скорой 

медицинской помощи с использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса  

«В» или выше, наградная атрибутика (кубки, медали, дипломы), наклейки на медали  

и таблички с лазерной гравировкой за счет средств субсидии СПб ГАУ «Центр подготовки» 

на финансовое обеспечение твыполнения государственного задания на оказание 

государственных услуг (выполнение работ). 
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Приложение № 1 

к регламенту проведения физкультурного мероприятия  

«Активные игры»  в рамках Спартакиады «Серебряный возраст» 

 
 
 

Таблица оценки результата  

 

МЕСТО Очки  МЕСТО Очки 

1 50 25 23 

2 47 26 22 

3 45 27 21 

4 44 28 20 

5 43 29 19 

6 42 30 18 

7 41 31 17 

8 40 32 16 

9 39 33 15 

10 38 34 14 

11 37 35 13 

12 36 36 12 

13 35 37 11 

14 34 38 10 

15 33 39 9 

16 32 40 8 

17 31 41 7 

18 30 42 6 

19 29 43 5 

20 28 44 4 

21 27 45 3 

22 26 46 2 

23 25 47 1 

24 24 48 и далее 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

к регламенту проведения физкультурного мероприятия  

«Активные игры» в рамках Спартакиады «Серебряный возраст» 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в физкультурном мероприятии «Активные игры»  

в рамках Спартакиады «Серебряный возраст» 

 

 

от (полное название)    

 

Ответственный представитель: ФИО (номер телефона, электронная почта) 

№ 

п/п 
Ф.И.О. Дата рождения 

Виза врача 

печать 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Допущено: ______(человек) 

Врач: ______________________ (ФИО полностью) 

подпись и печать  

Дата осмотра: _______________ 

 

Руководитель: ___________________ (ФИО полностью и подпись) 

«печать организации» 


